
www.agentura-aha.cz 
 

 
 
 

PSYCHOLOGICKÁ DIAGNOSTIKA OSOBNOSTI 
Individuální testy -  sebepoznání, zjištění předností a rezerv 

(IDO-1008) 
 
CÍL 
Individuální diagnostika osobnosti je určena všem lidem, kteří se chtějí o sobě dozvědět něco 
více a dále na sobě pracovat. Psychologická osobnostní diagnostika metodou testování a 
rozhovoru s psychologem slouží  k identifikaci vašich rezerv a předností. Lze využít jak pro 
individuální diagnostiku, tak pro firemní účely (Assesment nebo Development Center) 
 
METODY 
Testování trvá cca. 3 hodiny písemnou formou (v jednom termínu společně pro testované 
osoby), probíhá ve skupině. Následuje fáze vyhodnocení testů psychologem. V dalším termínu 
(cca. s týdenním odstupem)  se provádí důvěrný osobní pohovor účastníka s psychologem v 
rozsahu cca. 1 vyuč. hodinu,  kde jsou shrnuty výsledky testů s vyhodnocením (diagnostikou) a 
doporučením dalšího osobního růstu.  
 
ORGANIZACE 
 
1. V dohodnutém termínu  individuální dotazníky a testy  převážně v písemné formě.  Doba 

 trvání cca 2,5 - 3 hodiny. Tato část probíhá skupinově. 
2. Vyhodnocení testů a dotazníků psychologem, písemné zpracování výsledků a profilu 

účastníků (v průběhu cca 1 týdne od zpracování testů do termínu pohovoru) 
3. V dohodnutém termínu (zpravidla následující týden) individuální pohovory s psychologem 

nad výsledky psychodiagnostického šetření. Pohovor cca. 50 minut. 
4. Výstupem pro účastníky jsou písemné testové profily (výsledky testů), ústní hodnocení a 
      doporučení psychologa pro další osobní rozvoj a růst 
 
Pro zájemce - navazující kurz  ROZVOJ OSOBNOSTI, zaměřený na sebepoznání a poznání 
druhých a posílení vlastního sebevědomí a zdravé sebedůvěry 
 
LEKTOR 
PhDr. Michal Klapač  - psycholog s klinickou a poradenskou praxí,  pedagogickou a publikační 
činností. Zaměřuje se na rozvoj osobnosti  a komunikační dovednosti. 
 
TERMÍNY 
23.10. 2008    testování  (15,00 - cca 18,00 hod.)   
30.10. 2008     konzultace  s psychologem, individuální čas dle dohody mezi 16,00 - 20,00 
 
POČET OSOB 
4 - 8 max. 
 
CENA 
3.550,- Kč  (resp. 4.224,50 Kč vč. DPH 19%) 
Kurzovné obsahuje pracovní materiály, baterii testů, písemnou zprávu pro účastníka  
diagnostiky, občerstvení – nápoje 
 
MÍSTO KONÁNÍ A KONTAKTY 
Školící centrum ag. AHA,  Štětkova 18, Praha 4, metro C - Vyšehrad   
tel. 241 442 070, tel./fax. 241 442 152, e-mail: aha@agentura-aha.cz 


